Viver a paz, viver pela paz.
Construir uma Cultura de Paz Mundial

RELATORIO ANUAL 2023
Fotografia de Living Peace em 2023 . Y/
” ’ )’ - « » : AN
132 paises alcangados 7] DS
2000 Escolas/associa¢des/freguesias... y / A
40 grupos de Whatsapp por idiomas e regiGes geograficas '.,':,,: ',., /:' « Loe AN
94 organizag¢des nacionais e internacionais S NN AL ’.‘,'_ :  - 5
757 Jovens Embaixadores da Paz ,Jﬁ'-'_~. \ N ,,/;«’/ :. ‘
45 versdes diferentes do Dado da Paz em 29 idiomas NG JAINEH
82 Grandes Dados (em pracas, cidades em 18 paises) o rd T

Organizagao da rede:
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1 coordenador internacional na AMU
1 secretaria internacional com 2 pessoas a tempo parcial na AMU

100 pessoas, incluindo coordenadores locais voluntarios e membros de grupos de
coordenacdo nacionais e multigeracionais.

Comité Cientifico, nascido em 2023 e formado por membros do Living Peace escolhidos
por seus conhecimentos dentro do
préprio projeto, mas também por seu
grau de aprofundamento em algumas
areas profissionais e/ou pesquisas
empiricas especificas: pedagogia,
psicologia, psiquiatria e antropologia.
Os membros do grupo sdo seis e vém
da Europa, América Latina e Africa,
tentando representar o maximo

: possivel os varios continentes, ou pelo
menos dar voz a diversidade cultural. Um primeiro trabalho feito por trés deles foi um
artigo sobre o tema da harmonia social em Living Peace, que também foi publicado em
parte no noticiario semestral da AMU no més de dezembro.




Viagens do Coordenador Internacional

Também este ano houve vdrias viagens, novas oportunidades para semear a cultura da paz, para
fortalecer os nds da rede através de encontros e formacgdes e para trazer esperancal Seguem
alguns aspetos relevantes de cada uma dessas viagens, durante as quais se encontraram cerca de
8.000 pessoas, especialmente jovens e adultos ligados ao mundo escolar, mas ndo so:

Alemanha:

Esta viagem marcou uma nova etapa para o Projeto na
area de Psicologia: gracas ao trabalho dos dois
coordenadores da Alemanha, incluindo um psicdlogo, foi
possivel realizar uma reunido para apresentar o projeto a
um grupo de 17 profissionais. O acolhimento foi além do
esperado e alguns deles ingressaram na rede e
expressaram o desejo de incorporar alguns elementos do

Projeto na sua pratica clinica.

Bélgica:

Neste pais onde vdrias organizagGes internacionais e
europeias estdo presentes, um evento significativo foi a
apresentacdo do Living Peace a um grupo de
Religions4Peace, com representantes de outras
organizacdes. O Dado da Paz para o didlogo inter-religioso
foi muito apreciado!

Siria:
Nesta visita, tendo em conta a situacao da guerra e o

terramoto que acabara de ocorrer. Foi uma oportunidade

importante para as pessoas se sentirem ouvidas e valorizadas. L3, a apresentagao do Living Peace
foi adaptada a situacdo local, procurando destacar a necessidade de paz interior e apresentando a
dindmica do Dado da Paz como uma ferramenta valida e eficaz. A entrega de mandalas e desenhos
de criangas italianas e belgas feitos para os seus coetaneos na Siria, como sinal de apoio de toda a
rede mundial, foi um momento emocionante: a alegria em receber os desenhos era visivel, como a
significar: ha alguém
pensando em mim! E
imediatamente eles
também quiseram
enviar desenhos com
mensagens de paz para
Seus Novos amigos.




Libano:
Uma oportunidade para apresentar o Living Peace a quatro novas escolas
e nomear oficialmente dois novos embaixadores da paz. Particularmente
significativa foi a visita ao Instituto de Reabilitacdo Audiofénica/IRAP,
parceiro de longa data do projeto e sempre presente nas iniciativas
propostas.

Jordania
Além do grande dia de formacdo para toda a rede (11 escolas e representantes de organizacdes
parceiras), merece ser destacada a visita oficial ao Ministro da Cultura e a apresentacdo do projeto
a Princesa Alia, que ficaram muito impressionados e interessados em promover o Living Peace em
todas as escolas da Jordania. O
desafio de 2024 sera conseguir
superar os obstdculos burocraticos e
organizacionais para que isso
aconteca.

Uruguai

Além das reunides com o grupo de coordenacgao e
da visita as escolas, de particular importancia foi a
apresentagdo do Projeto no Parlamento, com a
presenca de varios ministros, deputados e
senadores, além de personalidades do mundo da
cultura e da educagdo. Foi também uma
oportunidade de reunir pela primeira vez os
representantes de toda a rede Living Peace no
Uruguai (membros de 6 cidades do pais) que
puderam dar testemunho do trabalho realizado.

Argentina

Neste pais, atualmente, o Living Peace é um projeto
participado e promovido por organizagdes parceiras. Um
deles, Mimos para tus Ojos, coordenou o trabalho para a
construcdo de um grande Dado da Paz, feito por varias
escolas, onde cada face escolhida pelos alunos é
representativa de uma série e de uma ordem escolar. 89
escolas do distrito de Merlo estiveram envolvidas neste

processo, que também financiou a constru¢do do Dado.



»

Durante a visita do coordenador, a cerimonia de inauguragdo ocorreu com a presenca do prefeito
e, no dia seguinte, o Festival da Paz com participacdo e eventos artisticos das escolas que aderem
ao projeto, foi a oportunidade ideal para a nomeacédo de dois novos Jovens Embaixadores da Paz.
Entre os 700 participantes, 35 eram supervisores de escolas publicas e privadas e representantes

do municipio.

Brasil

Uma verdadeira maratona de visitas do sul ao nordeste deste grande pais. Sendo este o préoximo
local do Genfest 2024, um evento global de jovens organizado pelo Movimento dos Focolares, foi
dada especial atengdo a contribuigdo do Living Peace e de seus membros para este acontecimento.
Um papel importante certamente é o dos Jovens Embaixadores da Paz, dos quais houve quatro
novas nomeacgoes durante a visita a cidade de Londrina.

Portugal

Por ocasido da Jornada Mundial da

Juventude, 3 eventos internacionais foram

organizados pelo Living Peace Portugal em

conjunto com o coordenador internacional:

- Festival Internacional Inter-religioso Canto
pela Paz - 16 grupos de diferentes religides e
confissGes estiveram presentes:
mugulmanos (ismailitas, xiitas), judeus,
budistas, hindus, baha'is, mérmons,
evangélicos, catdlicos.

- Expo Internacional de Living Peace

- Conferéncia "Living Peace, um caminho de

educacdo para a Paz"



A convite da organizacao parceira Anna Bacchia Consciousness
Institute, para elaborar uma programacao das préximas
atividades, onde havera colaborag¢Ges mutuas, como o "Coral da
Terra" e o Genfest. E também uma oportunidade para um

conhecimento reciproco mais profundo!

Costa Rica

Convite para a 32 Clpula Internacional "Construindo Lideres para um Mundo Melhor" que contou
com a participacado de 50 representantes de organizagdes e fundagdes vindas principalmente de
varios paises da América Latina,
Espanha e Itdlia. Além de tecer
novas relagées com os
participantes, também foi uma
oportunidade de visitar varias
escolas para apresentar o Living
Peace. O aspeto mais significativo
e enriquecedor desta Cupula foi a
colaboragdo que nasceu com
organizagdes presentes em
paises da América Central onde o
Living Peace ainda ndo era
conhecido, como Honduras e San

Salvador

Italia

» Novos encontros em Banna (Biella), Lodi, Loppiano, Mildo e Turim com a apresentag¢ao do
Projeto a professores, formadores, catequistas e autoridades locais.

» Fortalecimento da rede e novas parcerias em Catania, com;

v’ aapresentacdo do Dado da Paz em Braille e 3D feita pela Unido Italiana de Cegos e
Deficientes Visuais em 5 idiomas.

v A nomeacdo da primeira escola italiana da rede Living Peace como a "Embaixada da Paz", o
Instituto Integral do Estado P.S. Di Guardo — Quasimodo, pela Associa¢cdo de Parceiros Mil
Milénios de Paz. A cerimonia foi seguida em streaming em alguns paises estrangeiros e contou
com a participagdo presencial de escolas e instituicdes de ensino da Catania. Na ocasido, o
presidente Mattarella enviou uma saudagdo, parabenizando a iniciativa.




Novos Grandes Dados da Paz
Seis sdo os novos Grandes Dados da Paz inaugurados em diferentes partes do mundo, um convite concreto

a viver pela Paz. Em alguns lugares, dizem-nos que sdo os sem-abrigo que os vigiam para que ndo sejam
saqueados, enquanto para outros representam um ponto de encontro para uma catequese diferente ou
mesmo uma oportunidade para um professor fazer um pequeno passeio educativo! Além dos dados
inaugurados no Centro Internacional do Movimento dos Focolares em Rocca di Papa, outros grandes dados
foram inaugurados nas cidadelas da Bélgica e Santa Maria, no Brasil.

Novas versdes de Dados
O ano de 2023 tem sido caracterizado por uma difusdo e expansao do Dado da Paz em diferentes campos
disciplinares e académicos, bem como em diferentes contextos sociais, alguns exemplos:
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Rede de Eventos Mundiais

Existem inUmeras atividades e eventos no ambito da rede de Living Peace realizados por escolas, grupos de

jovens a nivel local, municipal ou rural. Pode-se ter uma ideia seguindo o Living Peace no Aqui

nos limitamos a assinalar algumas atividades, eventos langados internacionalmente e organizados pela

coordenacdo internacional:

v’ Dia Escolar da Paz e da N3o-Violéncia (30 de janeiro): os participantes s3o principalmente da rede Living
Peace do hemisfério norte do mundo, pois é tempo de férias para os outros.

v Plogging, lancado a 22 de abril por ocasido do Dia Mundial da Terra, em sinergia com a Associa¢do
Plogging Portugal. SO neste pais, mais de 1000 pessoas em 98 cidades e vilas diferentes realizaram esta
atividade e recolheram cerca de 5 toneladas de residuos. Da ilha da Madeira escreveram-nos: “100 alunos
da escola do Canigo viveram um dia especial, juntamente com pais, professores e amigos, a recolher e a
separar lixo. Foi uma forma de fazer exercicio durante a limpeza da nossa cidade, aproveitando para
conscientizar sobre os efeitos nocivos que a falta de responsabilidade e a poluicdo causam a cada um de
ndés e em mais ampla escala a nossa cidade, regido e ao nosso mundo!” Mas também na Argentina, Brasil,
Tanzania, Coreia, Filipinas, Italia, Espanha e muitos outros paises, o plogging agora se tornou um evento
regular todos os anos e pode ser considerado um verdadeiro ato de amor ao Planeta.

'”


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064876503077&ref=embed_page

v A Semana Mundo Unido é hoje um evento importante para a rede Living Peace. Também este ano
propos:

e Peace Got Talent: pela primeira vez foi organizado por uma escola secunddria em Catania com o
protagonismo dos proprios alunos que se tornaram os promotores. Este ano também foi uma
oportunidade de testemunhar concretamente a inclusdo por meio das diversidades e das
deficiéncias. Participaram 3500 criancas, adolescentes e jovens de 19 paises de 4 continentes.

e Run4Unity: corrida de estafetas para a Unidade, que relne grupos, escolas, associacdes da rede
Living Peace, e realizam atividades artisticas, sociais e desportivas e, aqui também, o plogging! Na RD
Congo, trés grandes Run4unity foram realizadas em Kinshasa, Kolwezi e Lubumbashi, juntando mais
de 5000 criangas e adolescentes, para testemunhar o seu compromisso com a ecologia integral! No
Cairo, Jordania, Brasil, México, Espanha e em muitos outros paises, os jovens incluiram em seu
programa a acao de plantar arvores, embelezar jardins com flores e ainda muitos gestos de amor e
respeito ao meio ambiente. Com um significativo envolvimento de outras organizacdes parceiras,
instituicdes, amigos e parentes. Durante a Semana Mundial Unida, o Living Peace também prop0s
diversas iniciativas artisticas como a construcao de "Pipas pela Paz", "Mandalas da Paz — Eu pinto a
metade, e vocé a outra", "A Arvore da Paz para o cuidado da natureza" e um debate sobre o filme
"Todos nds", documentario que pretende ser fonte de inspiragdo ao mostrar histérias de mulheres e

de homens que, em todo o mundo, ousam dar o passo em dire¢do ao outro, apesar das tensdes e
preconceitos existentes.

v O Festival Inter-religioso Canto pela Paz foi o Unico evento inter-religioso em toda a Jornada Mundial
da Juventude 2023 - Lisboa (Portugal), promovido pela Igreja Catélica, e o primeiro na histdria destas
Jornadas. Um programa conduzido por trés Jovens Embaixadores da Paz portugueses que contou com a
participacdo de cerca de 600 jovens e no qual foi também apresentado o Dado Inter-religioso da Paz.
Participar presencialmente pela primeira vez apds a pandemia possibilitou criar relacbes de amizade e
fraternidade entre membros de diferentes organizacdes e grupos religiosos.

v Dia Mundial da Paz — 21 de setembro, que este ano foi intitulado: "A¢des pela Paz: a nossa Ambicdo em
relagdo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel".
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PLOGGING

Novas Iniciativas

v Reunido de Planeamento Estratégico

— - S Tendo em conta a difusdo cada vez maior
do Living Peace, quer a nivel territorial,
guer em areas cada vez mais numerosas,
viu-se a necessidade de reunir uma
representacdo dos "stakeholders" deste
projeto para compreendermos em conjunto
uma estratégia para uma maior partilha da
coordenagdao numa visao de
sustentabilidade entendida a 360°, num
futuro préximo, a médio e longo prazo.
Através do trabalho participativo e da
presenga de um facilitador, foram
alcancadas varias propostas compartilhadas
gue exigem a continuagao do trabalho, com a ajuda de um circulo alargado de pessoas em diferentes
partes do mundo e que colaboram voluntariamente com o Living Peace ha anos, para chegar a um Plano de
Acdo pratico.

-y

v’ Participa¢do no Projeto AFR.E.S.H
Um projeto financiado pela Unido Europeia, que proporciona intercambios virtuais entre pessoas de cinco
paises africanos e quatro paises europeus, versando alguns temas, entre os quais a Educac¢do para a Paz.
Em 2023, foram realizadas 3 reunides:
> Trés encontros para educadores, momentos de troca e reflexdo, de trabalho compartilhado sobre
as questdes da paz. E também uma oportunidade para envolver outros paises onde o Living Peace
ainda n3o estd difundido (como a Africa).
> Dois encontros para jovens envolvendo 1 turma de italianos, 2 burundianos, 3 congoleses e um
grupo de estudantes belgas. Foram verdadeiros momentos de intercdmbio de conhecimento entre
as culturas a que pertencem, bem como em relagdo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
2030. Na avaliagao final, varios relataram que esses encontros ajudaram a superar preconceitos e
estereotipos.



> Dois encontros com jovens lideres e embaixadores da paz. Foram oportunidades de se conhecer,
trocar boas praticas e trabalhar em prol dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030.

Formagao

Coordenadores

Uma reunido online da coordenacdo internacional com cerca de 72 coordenadores e representantes locais
do projeto Living Peace. Uma oportunidade para delinear o papel dos coordenadores e redefinir alguns
aspetos organizacionais. A formacdo ocorreu em 4 idiomas e na avaliacao feita foi possivel perceber a
importancia desse tipo de encontro que permitiu a todos aprender e melhorar a partir da experiéncia dos
outros. Houve também uma demanda por mais reunides durante o ano e, se possivel, algumas por idioma.
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Jovens Embaixadores da Paz

Também este ano, foram realizados quatro cursos online em diferentes idiomas (PT, SP, IT e EN) para a
formacdo de jovens sobre os temas da Paz. Os interessados, jovens de 16 a 30 anos, participam de 6
encontros de 2 horas cada e no final do curso cada um decide se quer ou nao se candidatar a Jovens
Embaixadores da Paz (GAP). O envolvimento de quem ja é GAP é sempre muito importante, desde a
organizagao até a condug¢do dos encontros!



Como resultado, em 2023, foram nomeados pelo Circulo Universal de Embaixadores da Paz 3 Embaixadores
adultos e 132 Jovens Embaixadores da Paz de 11 paises, em alguns deles pela primeira vez, como Holanda e
Guiné-Bissau, por exemplo.

Além desta Escola, os jovens continuam a ser protagonistas de muitas atividades nas suas proprias escolas,
na catequese e ndo so:

>

>

Iniciativas em prol do meio ambiente com a coleta de entulhos em locais publicos, manguezais,
praias, parques e também plantio de arvores e reflorestamento, informando e envolvendo também
as autoridades locais

Atividades extracurriculares em centros sociais, hospitais, lares familiares ou lares de idosos. Em um
hospital infantil, por exemplo, pintaram as paredes internas com personagens de banda desenhada,
num outro passaram uma tarde vestidos de palhacos levando alegria e fazendo varias atividades com
os doentes.

Por ocasido do dia 21 de setembro, Dia Mundial da Paz, os Jovens Embaixadores da Asia organizaram
um webinar, focalizado no tema dado pela ONU para esse dia: "A¢do pela paz: nossa ambicdo em
relacdo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel".

Na Argentina, o grupo de coordenacdo também organizou um fim de semana de treinamento
presencial, caracterizado por momentos de reflexdo e didlogo para os jovens embaixadores.
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Prémios

Prémio Municipal de Mérito Escolar (Camara Municipal de Matosinhos, Portugal), no dia 25.11.2023

PREMIO INTERNACIONAL DA PAZ da One Billion Youths for Peace Foundation, em 19.08.2023. O prémio
serd entregue oficialmente no dia 10 de fevereiro, durante a Clpula Mundial da Paz 2024, na india.
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